AS EXCELENCIAS DA CONDUTA

na tradi¢cdo do profeta Muhammad e o Imam Ali

(Que Deus os abencoe)
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Estamos perante os aromas da conduta do Profeta (S.A.A.S.) que
iluminam os corag¢des, educam os sentimentos, enchem as almas de satisfagao
e tranqliilidade. Constituem a luz cujas ondas se estenderam do oriente e
iluminaram todas as partes da terra. Ela carrega imagens brilhantes da vida
baseada nas virtudes e na elevacdo pessoal, da mente sd ¢ da felicidade
humana. Antes de falarmos sobre ela, vamos apresentar algumas declaragdes
do Profeta (S.A.A.S.) em que ele incentivou a exceléncia de carater e as
excelentes qualidades.
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A Exceléncia de Conduta

O Profeta Mohammad (S.A.A.S.) convocou os mugulmanos a se
embelezarem com a exceléncia de conduta, que € a base principal da construcdo
da sociedade islamica. Eis alguns de seus ditos:
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1. Refere-se a conduta do Profeta Mohammad (S.A.A.S.).
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A Conduta do Profeta Mohammad (S.A.A.S.) e seus Ahlul Bait (A.S.)

“Se vocés ndo puderem satisfazer as pessoas com os seus bens,

facam-no com a sua conduta.’”

A exceléncia de conduta ¢ a base que unifica os sentimentos e as compai-
x0es, espalhando o amor e a amizade entre as pessoas. E mais influente do que
a distribui¢@o de bens, que constituem as artérias da vida.
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“As pessoas eminentes entre vocés sdo as que possuem melhor conduta.
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Sao os sociaveis, os conciliadores e os conciliaveis, os brandos.’

A pessoa mais elevada e mais importante ¢ a que for de boa conduta,
que se concilia com os outros e concilia aos outros, ¢ ajuda os necessitados.
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“A pessoa de boa conduta receberd a recompensa do jejuador que
permanece a noite em vigilia e ora¢do.*”

Deus, o Altissimo, preparou uma excelente recompensa para quem possui boa
conduta. Tera a recompensa do jejuador e do adorador de Deus, o Altissimo.
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2. Livro Amali Assaduk, p. 268
3. Livro Ussul AlKafi, V.2 -P. 110
4. LivroIdem, V.2 —P. 107
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A Conduta Profética

“Deveis ter boa conduta, pois quem tiver boa conduta estara certamente
no Paraiso’.”

Deus, o Altissimo, preparou a parte superior do Jardim do Eden para os
de boa conduta, que sdo os eminentes, os tesouros da sociedade.
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O Profeta Mohammad (S.A.A.S.) disse ao seu sucessor ¢ portal da cidade
do Seu conhecimento, o Imam, Principe dos Fieis, Ali ibn abi Taleb (A.S.):
“O Ali, quer que lhe indique quem tem a conduta parecida com a minha?”’
Respondeu: “Certamente, 6 Mensageiro de Deus.” Disse-lhe: “O que tiver
melhor conduta, o mais benevolente, o mais piedoso dentre seus parentes,

0 mais justo dentre vocés.5”

A exceléncia de conduta é a mais sublime qualidade. Quem possuir essa
qualidade e for benevolente sera parecido com o Profeta (S.A.A.S.).
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Dentre os conselhos do Profeta Mohammad (S.A.A.S.) ao seu primeiro
sucessor, o Principe dos Fieis, Ali ibn abi Taleb (A.S.) temos:

5. Livro Uyun Akhbar Al-Rida (A.S.), V.1 -P. 107
6. Livro Man La Yahdarahul Faquih, V. 2 — P. 340.
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A Conduta do Profeta Mohammad (S.A.A.S.) e seus Ahlul Bait (A.S.)

“O Ali, tenha boa conduta com os seus familiares, seus vizinhos, os que
convivem consigo, os seus amigos, que Deus, o Altissimo, lhe concedera

os graus mais altos.””

A exceléncia de conduta com os familiares, os vizinhos € com os amigos
constitui-se na mais virtuosa das a¢des que o homem aufere na vida terrena.
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“Deus, o Altissimo, gosta da exceléncia de conduta e odeia a md conduta.’”

Deus, o Altissimo, gosta da exceléncia de conduta e odeia as mas condutas,
que espalham a inimizade e o 6dio entre as pessoas.
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O Profeta Mohammad (S.A.A.S.) disse ao seu sucessor Imam Ali (A.S.):
“O Ali, trés coisas sdo consideradas dentre as exceléncias de conduta:
dar a quem o desapontou, ter relagbes com quem as cortou consigo,

perdoar a quem foi injusto consigo.””’

Essas virtudes constituem a base da conduta, e excelentes qualidades.

Essas sdo algumas informagdes através das quais o Profeta (S.A.A.S.) incentivou
a sua comunidade a se ornamentar com a exceléncia de conduta e com as virtuosas
qualidades, para serem o exemplo das nagdes do mundo e dos povos da terra.

7. Livro Bihar Al Anwar, V. 74 — P. 67. Tuhuf Al ‘Ucul P. 14
8. Livro Safinat Al Bihar V. 1 — P. 411, capitulo: “Khuluk”
9. Livro Al-Khissal/ De autoria do Sheikh Assadouk. P. 125.
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A Conduta Profética
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As Mas Condutas

O Profeta (S.A.A.S.) advertiu os mugulmanos contra as mas condutas,
que rompem as relagdes entre os mugulmanos e espalham o 6dio e a inimizade
entre eles. Eis algumas delas:
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“Deus Se nega a perdoar ao que possui ma conduta.”’ Foi-lhe perguntado:
“Como éisso, 6 Mensageiro de Deus?” Respondeu: “Porque quando ele

escapa de um pecado, cai no outro.'’”

As mas condutas levam a pessoa a cometer os pecados, até conduzi-lo
para a perdigdo.
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“Tende cuidado com as mds condutas, pois aquele que se conduzir mal

estard no Inferno.!”

A ma conduta arroja o praticante na perdi¢do e no pecado capital, intro-
duzindo-o no Inferno.

10. Livro Bihar Al Anwar: V. 74 —P. 8
11. Livro Bihar Al Anwar: V. 74 — P. 48
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A Conduta do Profeta Mohammad (S.A.A.S.) e seus Ahlul Bait (A.S.)
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“A md conduta corrompe a a¢do como o vinagre corrompe o mel.’?”

A ma conduta é uma falha e retrocesso. O Profeta (S.A.A.S.) advertiu
contra isso, porque ela corrompe as agdes.
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“Deus, o Altissimo, odeia a pessoa que vive de cara feia perante o irmdo.””

Ficar de cara feia perante os irmaos constitui ma qualidade, o que desune
os mugulmanos, espalhando o 6dio e a inimizade entre eles.

Essas sao pouquissimos exemplos de coisas que o Profeta (S.A.A.S.) disse
quanto a censura das mas condutas.



O Imam Ali (A.S.)
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O Imam Ali (A.S))

Quanto ao Imam Ali, Principe dos Fiéis (A.S.), é o irmdo do Profeta
(S.A.A.S.), a porta da metropole de seu conhecimento, o pai de seus netos, que
ocupava, em relagdo a ele, o que Aardo ocupou em relagdo a Moisés. O Profeta
(S.A.A.S.) o alimentou com a exceléncia de seu carater, insuflando nele o seu
exemplo e valores que o mundo todo absorveu. Ele foi nomeado estandarte e
lider de seu povo para eleva-lo e orienta-lo para o melhor.

A conduta do Imam Ali, o Principe dos Fiéis (A.S.), era parecida com a
conduta de seu irmao e primo, o Mensageiro de Deus (S.A.A.S.), com seu brilho,
prosperidade, livre dos impulsos materialistas que causam o desaparecimento
de seus defensores.

A exceléncia de conduta foi uma das mais destacadas qualidades do
Imam. Ele convocou para ela, aplicou-a na realidade de sua vida. Eis uma
exposi¢ado disso:

M1 2,
Exceléncia de Carater

O Imam (A.S.) adotou, de forma positiva, a convocagao para o em-
belezamento do carater com a exceléncia de conduta, o que eleva o ser
humano. Seu método esta repleto de muitos conselhos a respeito disso,
dos quais citamos:
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A Conduta do Profeta Mohammad (S.A.A.S.) e seus Ahlul Bait (A.S.)

1. Seu Testamento para seu filho Hassan (A.S.)
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“O filho meu, faz de vocé a medida de tratamento entre vocé e os
outros. Desse modo, deseje aos outros o que deseja a si mesmo, e
odeia para os outros o que odeia para si mesmo. Ndo oprima, como
ndo quer ser oprimido. Faz o bem aos outros, como gosta que o
bem seja feito para si. Considera ruim para si o que considera ruim
para os outros. Aceita o tratamento dos outros, como 0s outros
aceitam de si. Ndo fale sobre o que ndo sabe, embora o que sabe
seja muito pouco. Ndo diga aos outros o que ndo gosta que seja dito
a si. Fica sabendo que a vaidade ¢ contraria ao discernimento, e
uma calamidade para a mente. Portanto, aumente o seu exercicio
intelectual, e ndo se torne o tesoureiro para a riqueza a ser herdada
pelos outros. Quando estiver sendo guiado no caminho certo,
humilha-se perante Deus o mais que puder.”

O Imam pronunciou essas frases a respeito da exceléncia de carater que
adorna o ser humano, e que sdo:

a) Que a pessoa faca de si a medida entre ela e os outros. Deve gostar
para os outros o que gosta para si; deve odiar para os outros o que odeia para
si; € natural que se essa manifestagdo se espalhasse pela sociedade, atingiria o
apice da perfeicao e da firmeza.
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O Imam Ali (A.S.)

b) A adverténcia quanto a cometer injustica e agressao contra os outros.
Da mesma forma que a pessoa ¢ afligida pela injustica dos outros, deve carregar
esse sentimento em relagdo aos outros.

¢) A pessoa deve ser benevolente com os outros como deseja que os outros
sejam benevolentes com ela.

d) Que a pessoa deve condenar os maus atos originados nela, da mesma
forma que condena os maus atos dos outros. Deve aceitar os atos dos outros
que ela aceita se feitos por ela mesma.

¢) A pessoa nao tem o direito de dizer algo ou pronunciar uma sentenga
sem conhecimento. Assim, ela causa enormes prejuizos a ela € aos outros.

f) O Imam (A.S.) rejeitou a vaidade, por ser um dos piores vicios, que
rebaixa o ser humano ao nivel mais infimo.

g) O Imam (A.S.) advertiu contra o abuso na arrecadagdo de dinheiro,
pois isso acarreta desgraga e destruicdo, principalmente se ndo forem extra-
idos dele os direitos de Deus, o Altissimo. A culpa sera dele e o felicitado
algum outro®.

2. O seu Testamento para seu filho Hussein (A.S.)

O Imam, Principe dos Fiéis (A.S.), deu ao seu filho, o Imam Hussein,
o senhor dos martires (A.S.), o seguinte conselho, repleto de exceléncia de
conduta, abrangendo todos os valores que elevam o ser humano. Eis alguns
de seus artigos:

69. Livro Mausu’at O Imam, Principe dos Fiéis, Ali Ibn Abi Talib (A.S.): V. 5—P.23 ¢ 24
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A Conduta do Profeta Mohammad (S.A.A.S.) e seus Ahlul Bait (A.S.)
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“Filho, aconselho-o a temer a Deus na riqueza e na pobreza; que
diga a verdade na satisfag¢do e na insatisfa¢do; a ser moderado na
riqueza e na pobreza; a ser justo com o amigo e o inimigo, a agir na
vitalidade e na preguica, a estar satisfeito com Deus na adversidade

>

e na prosperidade.’

Essas palavras estdo repletas de questdes de excessiva importancia,
que sao:

a) O incentivo ao temor a Deus, o Altissimo, a necessidade de
obedecé-Lo em todas as situagdes e tempos, pois isso constitui um dos
caminhos da felicidade e da salvacao.

b) Seguir a verdade em todos os tempos ¢ todas as situagdes.

c) A economia na riqueza e na pobreza, o evitar os gastos excessivos
e os desperdicios nas duas situagdes.

d) Seguir a justica quer seja com 0 amigo ou com o inimigo.

e) O empenhar-se no trabalho e evitar a preguica.

f) O contentamento com a determinag¢do de Deus, o Altissimo, na
adversidade e na prosperidade.

O Imam (A.S.) continuou o seu testamento ao seu filho Hussein
(A.S.), dizendo:
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O Imam Ali (A.S.)
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“Fique sabendo, filho, que quem vé os proprios defeitos evita ver os defeitos
dos outros. Quem aceita a determinagdo de Deus, ndo lamenta o que perdeu.
Quem empunha a espada da injustica sera morto por ela. Quem abrir
um buraco para o irmdo caira nele. Quem desonrar o véu de outro, sera
desonrado no seu lar. Quem esquecer o seu erro considera grave o erro
dos outros. Quem tolerar os problemas perece; quem se precipitar nas

’

ondas se afogarad.’

Essa parte esta repleta de reluzentes sabedorias, que endireitam a vida
da pessoa, afastando-a dos precipicios e dos pecados da vida, abrindo-lhe o
caminho para viver em seguranga, prosperidade e paz, distante dos problemas
da vida. Entre os conselhos desse testamento, lemos:
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“Quem se iludir com a sua opinido, extravia-se, quem se contenta com
a sua mente comete deslize, quem se ensoberbece se humilha, quem
injuria aos outros serd insultado, quem freqiienta os locais escusos é
acusado, quem se misturar com os vis é depreciado, quem senta com
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os sabios é respeitado.’
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A Conduta do Profeta Mohammad (S.A.A.S.) e seus Ahlul Bait (A.S.)

Vejam esses conselhos importantes que sdo os mais magnificos métodos de
vida elevada, cheios de uma conduta excelente, que eleva a pessoa as posigoes
dos grandes e preferiveis.

3. O Seu Testamento Para Haris

O Imam (A.S.) enviou ao seu amigo Haris Hamdani um conselho que
abrangeu as exceléncias de carater, as nobres qualidades, dentre as quais
destacamos:

O Imam (A.S.) disse:
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“Evita qualquer ac¢do que o praticante quer para si mesmo, mas nao
quer para os muculmanos em geral. Evita toda agdo que seja praticada
em segredo, e pela qual a vergonha seja abertamente sentida. Evita
também aquela ac¢do sobre a qual, se o praticante for questionado, ele
proprio a considerara como ma, e pedira desculpas. Ndo exponhas
a tua honra a ponto de ser tratado como objeto das discussoes das
pessoas. Nao passes as pessoas tudo aquilo que ouvires, pois isso
podera acarretar falsidade. Ndo contestes tudo aquilo que as pessoas
te relatarem, pois isso demonstrard ignordancia. Reprime a tua zanga,
e perdoa quando tens poder para punir. Mostra benevoléncia no
momento de raiva...”
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O Imam Ali (A.S.)

O Imam (A.S.) advertiu Haris quanto a esses maus atos que rebaixam o ser
humano ao nivel mais infimo. Ao mesmo tempo, ordenou-o a ter a qualidade
de reprimir a zanga e perdoar quando tivesse poder para punir.

As méximas elevadas que o Imam (A.S.) recomendou fazem parte da
exceléncia de conduta, das sublimes qualidades que enobrecem o homem,
colocando-o no apice dos impares. S@o estas algumas declaragdes a respeito
das maximas morais a respeito do Imam (A.S.).
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Assalamo Alaikom!

Por favor leia o artigo intitulado “A Conduta do Profeta e o Imam Ali, que Deus os
abencoe” e envie sua resposta para este nimero de WhatsApp (+5511 97027-7429), com
base nas alternativas assinaladas por vocé. Por exemplo: ABACBCAACB.

1)De acordo com um o dito do Profeta o qual sera a recompensa de um ser humano
pela sua boa conduta?

A. A recompensa dos generosos.(....)

B. A recompensa dos martires.(....)

C. Arecompensa dos jejuam e adoram a Ele (....)

2)Segundo o conselho dado pelo Imam Ali ao seu filho Imam Hussein, que Deus os
abencgoe, qual seria o significado de temor a Deus tanto na riqueza como na
pobreza ?

A. Obedecer Deus em todas as situagoes.(....)

B. Ajudar os pobre na riqueza e manter paciéncia e ndo ser ingrato diante a
adversidade.(....)

C. Ter em mente que Deus é o dono e soberano do universo e a nossa riqueza é
insignificante em comparacdo com Deus .(....)

3)Segundo o conselho do Imam Ali, que Deus o abengoe, para o seu amigo Hdris
Hamdani, o que seria suficiente para que uma pessoa ser classificada como
ignorante?

A. Ela teria que ser uma pessoa que conta mentiras grandes e pequenas.(....)

B. Ela teria que ser uma pessoa que propaga e acredita em toda e qualquer
informacao transmitida para ela sem ao menos verificar a veracidade do
conteudo.(....)

C. Ela teria amizade com pessoas tolas e estupidas.(....)

4)Segundo o conselho do Imam Ali para seu filho Imam Hassan, que Deus os
abengoe, como uma pessoa pode fazer de si mesmo o pardmetro de tratamento a
ser dado as demais pessoas ?

A. Estar satisfeito com as dificuldades da vida, respeitar todo mundo e ser generoso
com os nesecitados.(....)

B. Ter boa uma conduta com os demais, ajudar quem necessita de ajuda e
emprestar o dinheiro para quem solicita.(....)

C. Desejar ao outros o que deseja a si mesmo, odeiar para os outros o que odeia para
si mesmo. Ndao oprimir como nao quer ser oprimido e fazer o bem para aos outros
como gostar que o bem seja feito por para si mesmo.(....)



5)Quem seria um ser humano espiritualmente semelhante ao Profeta ?

A. Aquele que praticar muita caridade.(....)

B. Aquele que tiver a melhor conduta, sendo o mais benevolente e mais piedoso
possivel.(....)

C. Aquele que realizar muita oracdo pela noite.(.....)

6)Segundo o conselho dado pelo Profeta ao Imam Ali, que Deus os abengoe, um
servo de Deus para alcangar um nivel bem elevado no paraiso precisa realizar quais
agoes ?

A.Ter um bom cardter com seus familiares, vizinhos e amigos.(....)

B. Ler frequentamente o Alcordo sagrado e realizar suas as ora¢des na mesquita.(....)
C. Deve-se decorar o Alcordo sagrado e ensinar outras pessoas.(....)

7)0 que Deus ama e no que Deus odeia?

A. Deus ama os oradores e odeia 0s que nao praticam a oragao.(....)

B. Deus ama os generosos e odeia os ricos que ndo ajudam os pobres.(....)
C. Deus ama a boa conduta e odeia a ma conduta.(....)

8)Segundo o conselho do Profeta para o Imam Ali, que Deus os abengoe, sdo trés
coisas que fazem parte da exceléncias da conduta humana.

A. Ajudar os pobres mesmo quando vocés esta em uma situacao de miséria, realizar
a oragao no seu tempo especifico, mesmo que estiver cansado e ler alcordo mesmo
quando tiver doente. (....)

B. Conceder a quem te desapontou, manter sua relacdo com aquele que rompeu
contigo e perdoar a quem foi injusto contigo. (....)

C. Ajudar os pobre mesmo que vocé precise dar a quem te desapontou e sempre ter
um sorriso no seu rosto. (....)

9)Por que Deus ndo pode aceitar o arrependimento daquele que possui ma
conduta?

A. Porque o mau carater ndo terd vontade sincera de se arrepender dos erros. (....)
B. Porque quando essa pessoa escapa de um pecado comete outro. (....)
C. Porque quem tem mau carater incomoda as pessoas. (....)

10)Segundo o conselho do Imam Ali para seu filho Imam Hussein, que Deus os
abengoe, quem reflete sobre os proprios erros é aquele que:

A. Evitara ver os defeitos do outros. (....)
B. Falard menos e pensard mais. (....)
C. Tentard curar as suas doencas espirituais advindas de suas imperfeicdes. (....)



